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मुख्यिब् दा: (Keywords)-  

शिक्षणाशिगमप्रशिया (The process of teaching learning), रेखीयाशििमः 

(Linear programmed instruction), िाखीयाशििमः (Branched 

programmed instruction), प्रत्याितयनम् (Repatriation)  

उदे्दश्याशन (Objectives)- 

1. प्रारशभिकस्तराय थॉनयडाईक-शस्कनरमहोदययोः शसद्धान्तस्य प्रायोशगकशििेचनम।् 

2. रेखीय-िाखीयाशििमानदुेिाभयां कथं पाठयोजनायाः शनमायणं जायते इशत प्रशतपादनम।् 

3. रेखीयाशििमस्य िाखीयाशििमस्य च सोपानानां पररचयप्रदानम ्। 

प्रस् तावनाना  

शिक्षणाशिगमप्रशियायां छात्रशिक्षकयोः अन्त:शिया: महत्त्िं शिभ्रशत । ज्ञानं लघ्िंिेष ु

प्रकल्प्य ताशकय किमे तस् य व्यिस्थापनमशििमो ििशत । अमुमेिाशििममाशित्यानदुेिो ििशत, 

अनदुेिस्तु शिक्षायां सचूनाख्यो ितू्िा अिेषशिक्षकशियाणां शििेषतः प्राशतशनध्यं िहशत । 

अशििमानदुेिाख्यो निाचारः शिक्षाजगशत अशततरां काशन्तं जनयामास । अशििमानदुेिोऽनिुिानां 

कश्चन शनयोशजतिमो ितयते, यः उद्दीपकानशुियाभयामशिगमं जनयशत । सामान्यतोऽयं शििा ितयते- 

रेखीयाशििमः िाखीयाशििमश्च, िस्तुतः नायमशिनिसभप्रत्ययः शिक्षाजगत्यशपतु सकुरातमहोदयो 

रेखागशणतशिक्षणायामममु ् अशििमानदुेिं प्रययुोज । ्लेटोियोऽशप अममुशििमानदुेिं िरूरिः 

उपययुोज । 

एडिडय-थॉनयडाइकमहोदयस्याशिगमशसद्धान्तस्य प्रिािनयमनसुतृ्य, िी.एफ.शस्कनर 

महोदयस्य सघनप्रशतपष्ु्टया व्यिहारे जायमानं प्रिािञ्चानसुतृ्यास्य शिकासयात्रा प्रसतृा । 

 लघपुदशसद्धान्तमाशित्य सघनप्रशतपशुष्टनयञ्चाशित्य संस्कृतशिक्षणे अस्योपयोगो 

िशितुमहयशत । 

रेखीयाशिक्रम:  

रेखीयाशििममनुसतृ्य संस्कृतशिक्षणाय अशििमानदुेिस्य पाठयोजनायाः सोपानानीत्थं 

िशितुमहयशन्त - 

1. प्रकरणस्य शनिायरणम ्(Topic Selection)  

सारांि: 

प्रारशभिकस्तरे संस्कृतशिक्षणे प्रयोगात्मकाशििमानदुेिे लघ्िंिेष ुप्रकल्प्य ताशकय किमे 

शिषयस्य व्यिस्थापनं ििशत । स्तरानगुुणं रेखीयाशििमेण िाखीयाशििमेण च शिक्षणकायं शियते। 

रेखीयाशििमस्य शकं स्िरूपं कथञ्च पाठयोजनायाः शनमायणं ििशत । अत्र अष्टमीकक्षायै 

संस्कृतव्याकरणस्य पाठयोजनां शिशलख्य रेखीयाशििमानुसारं स्िरसन्िेः पाठः प्रस् तुत:। सहिै 

िाखीयाशििममुशद्दश्य िादिकक्षायै सोपानानगुुणं पाठयोजना अशप प्रस् तुता । कथम ् अनयोः 

अशििमयोः मलू्पयाङ्कनं ििशत इत् यशप अत्र प्रशतपाशदतम ्। 

In Sanskrit teaching at the elementary level, in practical 

programmed instruction, the subject matter is divided into small parts and 

arranged in a logical sequence, in such a way that the teaching work is done 

by analogous linear program and by branching program.What is the form of 

linear program and how the lesson plan is prepared in this.Here the lesson 

plan of Sanskrit grammar for class VIII has been presented according to the 

linear sequence, as well as the lesson plan according to the steps for class 

12th is also presented keeping in mind the branching sequence.  How 

evaluation takes place in these programs, it has also been propounded. 
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2. प्रकरणस्य रूपरेखा (Content Outlines)  

3. अनदुेिात्मकान्यदु्देश्याशन  

(Instructional Objectives)  

4. प्रशिशष्टकौिलाशन (Entry skill)  

5. पाठ्यिस्तुप्रस्तुतीकरणम ्(Presentation of the Material)  

6. छात्रसहिाशगता (Student Participation)  

7. अिसानव्यिहारपरीक्षणम ्(Terminal Behaviour Test)  

प्रत्याितयनम ्(Revision) 

पाठयोजना 

नाम- दामोदरः     

कक्षा- अष्टमी      

शवनाषयः - ससं्कृतम ्(व्याकरणम)्      

समयः- 30 शनमेषाः प्रकरणम ्- स्वनारसश्धः (दीर्घसश्धः) 

1. प्रकरणरूपरेखा 

1.1 स्िरसन्िेः शनियचनम् 1.2 स्िरसन्िेः प्रकाराः 1.3 कशतपयानां 

सशन्ियकु्तिब्दानां शिच्छेदः 1.4 शिच्छेशदतानां कशतपयिब्दानां 

समस्तपदशनमायणम ्। 

3. अनुदेिनात्मका्युदे्दश्याशन 

अ. दीघयसन्िेः प्रकृतेज्ञायनम ्। 

ि. सिणयिब्दानां पररज्ञानम् । 

स. अभयासेन निीनिब्दानां प्रत्यास्मरणम ्। 

द. दीघयसशन्ियतेुभयः अंिेभयः तत्पदानाञ्चयनम ्। 

4. प्रशवनाशष्टकौिलाशन 

1. उदाहरणकौिलम ्। 

2. उद्दीपनपररितयनकौिलम ्। 

3. पनुियलनकौिलम ्। 

5. शवनाषयोपस्थापनम ् 

उद्दीपनम ् / पदम ् (1) ियोः स्िरिणययोः योगेन जायमानो शिकारः 

स्िरसशन्िियिशत । 

अनुशक्रया- स्िरिणययोः मेलनं........... सशन्िियिशत । 

प्रशतपुशष्ट: - स्िरसशन्िः। 

उद्दीपनम ् / पदम ् (2) स्िरसन्िेः दीघयः, गुणः, िशृद्धः, यण,् 

अयादीत्यादयः पञ्च प्रकाराः सशन्त । 

अनुशक्रया- स्िरसन्िेः........प्रकारास्सशन्त । 

प्रशतपुशष्ट: - पञ्च 

उद्दीपनम ् / पदम ् (3) अचः स्िराः इत्यत्र अच ् इत्यशस्मन्प्रत्याहारे 

आगताः िणायः स्िराः ििशन्त । अच-् अ, इ, उ, ऋ, ऌ, ए, ओ,ऐ, औ 

इत्येतेषां िणायनां योगः स्िरसन्िौ ििशत। 

अनुशक्रया- अ, इ, उ, ऋ, ऌ, ए, ओ,ऐ, औ इतीमे िणायः..........ििशन्त । 

प्रशतपुशष्ट: - अच ्

उद्दीपनम ्/ पदम ्(4) ियोस्समस्िरयोः योगेन दीघयस्िरो जायते । अकः 

सवनाणे दीर्घः, अकः - अ, इ, उ, ऋ, ऌ सिणायः - अ/आ, इ/ई, उ/ऊ, 

ऋ/ॠ यशद एतेषु कस्या्येकस्य िणयस्यानन्तरं ह्रस्िदीघययोः सिणययोप्रायप्तौ 

ियोः स्थाने दीघैकादेिो ििशत । 

अनुशक्रया- अ + अ = आ + आ =  

आ + अ = अ + आ =  

इ +  इ = ई + ई = ई + इ = इ + ई = 

उ + उ = ऊ + ऊ = ऊ + उ = उ + ऊ = 

ऋ +ऋ = ऋ + ॠ = ॠ + ऋ = ऋ + ॠ = 

प्रशतपुशष्ट: - आ, ई, ऊ, ॠ 

उद्दीपनम ्/ पदम ्(5) सरु + अररः इत्यत्र प्रथमपदे अशन्तमस्िरः अ इशत 

ितयते शितीये चाशदस्िरः अ इत्येि अतः अनयोः अ + अ इत्याख्ययोः 

स्थाने दीघैकादेिः आ इशत ििशत फलतः सरुाररः इशत रूपं ििशत । 

अनुशक्रया - कृष्ण + अररः इत्यनयोः समस्तपदं.......ििशत । 

प्रशतपुशष्ट: - कृष्णाररः। 

उद्दीपनम ्/ पदम ्(6) शिद्यालयः इत्यस्य शिच्छेदे शिद्या + आलयः इशत 

शस्थशतियिशत। अत्र पिूयपदस्याशन्तमः स्िरः आ इत्यशस्त, उत्तरपदस्याशदमः 

स्िरोऽशप आ इत्येि अतः आ + आ इत्यनयोः संयोगेन आ इशत 

दीघैकादेिो जायते । 

अनुशक्रया - महा + आत्मा इत्यनयोः समस्तपदं........अशस्त । 

प्रशतपुशष्ट: - महात्मा । 

उद्दीपनम ्/ पदम ्(7) शगरर + इन्रः इत्यत्र प्रथमपदस्याशन्तमस्िरः इ इशत 

ितयते, शितीयपदस्याशदमः स्िरः इ इत्येि एिम ्अनयोः सिणययोः स्थाने ई 

इशत दीघैकादेिो ितू्िा शगरीन्रः इशत रूपं ििशत । 

अनुशक्रया- किीन्रः इत्यस्य शिच्छेदे .........+ ......... पदे िितः। 

प्रशतपुशष्ट: - कशि + इन्रः 

उद्दीपनम ् / पदम ् (8) नदीिः इत्यस्य शिच्छेदे नदी + ईिः इशत 

शस्थशतियिशत अत्र प्रथमपदस्याशन्तमः स्िरः ई इत्यशस्त एिं 

शितीयपदस्याशदमः स्िरोऽशप ई इत्येि एिम ्उियोः योगेन ई इशत दीघो 

ििशत । 

अनुशक्रया-सती + ईि इत्यनयोः समस्तपदं.........अशस्त । 

प्रशतपुशष्ट: - सतीिः। 

उद्दीपनम ् / पदम ् (9) िानदूयः इत्यस्य शिच्छेदे िान ु + उदयः इशत 

शस्थशतियिशत अत्र प्रथमपदस्याशन्तमस्िरः उ इत्यशस्त एिं 

शितीयपदस्याशदमः स्िरोऽशप उ इत्येि इत्थं ियोस्सिणययोः स्थाने ऊ इशत 

दीघैकादेिो ििशत । 

अनुशक्रया- लघतू्तरम ्इत्यस्य शिच्छेदे .........+ ......... पदे िितः। 

प्रशतपुशष्ट: - लघ ु+ उत्तरम ्। 

उद्दीपनम ् / पदम ् (10) िि ू+ ऊशमयः इत्यत्र प्रथमपदे अशन्तमस्िरः ऊ 

इत्यशस्त शितीयपदस्या्याशदस्िरः ऊ इत्येि एिम ् ऊ + ऊ इत्यिुयोः 

स्थाने ऊ इशत दीघैकादेिो ितू्िा ििशूमयः इशत रूपं ििशत  

अनुशक्रया - िजूाय इत्यस्य शििागे .........+ ......... पदे िितः। 

प्रशतपुशष्ट: - ि ू+ ऊजाय । 

उद्दीपनम ् / पदम ् (11) होतकृारः इत्यत्र शििागे सशत होत ृ + ऋकारः 

इशत प्रथमपदस्याशन्तमस्िरः ऋ शितीयपदस्याशदमस्िरोऽशप ऋ इत्येि एिम् 

ऋ + ऋ इत्यिुयोः ॠ इशत दीघैकादेिो ििशत । 

अनुशक्रया - शपत ृ+ ऋणम ्इत्यनयोस्समस्तपदं........ ितयते । 

प्रशतपुशष्ट: - शपतणॄम ्। 

अवनासानव्यवनाहारपरीक्षणम ्

 उपयुयके्तन स्िानदुेिेनेदं शनष्कृष्ट ं यत् यशद अ, इ, उ, ऋ 

इत्येतेषां िणायनामनन्तरं सिणयिणायः आयाशन्त तशहय सिणययोः स्थाने 

दीघैकादेिो िितीशत अकः सवनाणे दीर्घः इशत सतू्रस्य तात्पययम ् । 

प्राप्ताशिगमेन अिोशलशखतानां पदानां शिच्छेदं, समस्तपदशनमायणञ्च 

कुरूथ। 

6.1 दयानन्दः, शिद्यालयः, िातायलापः, कृपाकांक्षी, किीन्रः, शगरीिः, 

अिीक्षकः, नारीच्छा, मञ्जषूा, िपूरर, शपतणॄम,् होतणॄम ्। 
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6.2 लक्ष्मी + ईश्वरः, देि + आलयः, मही + इन्रः, कशि + ईश्वरः, शहन्दू 

+ उदयः, स ु+ उशक्तः, मात ृ+ ऋचा । 

7. प्रत्यावनातघनम ्

 सिे छात्राः स्ि-स्िाभयासपशुस्तकास ु दीघयसन्िेः उदाहरणाशन 

शिशलख्य शनयमशनिायरणं कुियन्तु । 

 इत्यनया रीत्या लघपुदशसद्धान्तमाशित्य 

रेखीयाशििमस्यािारेण इयं पाठयोजना प्रस्तुतीकृता । अस्याः प्रणाल्पयाः 

प्रयोगेण प्राथशमकस्तरीयच्छात्राः लािाशन्िताः ििशन्त । 

िाखीयाशिक्रमानुदेिः 

रेखीयाशििमानदुेिित् िाखीयाशििमानदुेिोऽशप ज्ञानं 

लघ्िांिेषु प्रकल्प्य िैयशक्तक-शिन्नतानगुुणमनदुेष्टट ं सहकरोशत । 

िाखीयाशििमानदुेिे अनिुगयशििेरनपु्रयोगेण उच्चस्तरस्य छात्राः शिक्षणं 

प्रा्निुशन्त । अशस्मन ् एकस्य रूपािारस्यानन्तरं शितीयरूपािारपययन्तं 

गन्तुम ् एकमेि मागं न शचन्िशन्त अशपतु तेषामतु्तराणामािारेण ते 

शिशिन्निाखीयमागायन ् अशन्िष्य अशिमरूपािारं प्रा्निुशन्त । अत्र 

िालकानां काशठन्यशनिारणाथयम ्उपचारात्मकानदुेिनस्य व्यिस्था ििशत। 

छात्रः स्िीयासाध्िनशुियायाः आिारेण िैयशक्तक-काशठन्यमिगच्छशन्त । 

अशस्मन ् पाठ्यिस्तु साङ्गोपाङ्गतया प्रस्तूयते । प्रत्येकं पदस्याकारो 

िहृदाकायो ििशत । पदस्याकार अद्धयपषृ्ठयतुः उत् एकपषृ्ठात्मको िा 

िशितुमहयशत । 

िाखीयानदुेिस्य शियान्ियनं गहृपषेृ्ठ उत् त्रशुटपषेृ्ठ ििशत । 

गहृपषेृ्ठ नतूनसचूनाः ििशन्त, त्रशुटपषेृ्ठ च उपचारात्मकानदुेिः ििशत । 

गहृपषेृ्ठ पाठ्यसामग्र्या सभिशन्ितः प्रश्नः िहटशिकल्पपात्मको ििशत । 

साितू्तरप्रदाने तत्सभमखुे अङ्शकते पषेृ्ठ गच्छशत, असािूत्तरे सत्यशप 

तत्सभमखुे उशल्पलशखते त्रशुटपषेृ्ठ गच्छशत । यत्र त्रटेुः स्पष्टीकरणेन साकं 

पनुपायठाय शनशदयश्यते । इत्यनेन प्रकारेण अशिगमस्य िाखीयरूपमपुशस्थतं 

ििशत । यदा छात्रः साङ्गोपाङ्गतया शिषयिस्तु अिगच्छशत तदा अिे 

सरशत, अतः अयं नामान्तरेण आन्तररकानदुेिोऽशप उच्यते । अममु् 

अशििममाशित्य उत्कट-पाठ्यपसु्तकम् (Scrambled Text) इशत 

शनमीयते । 

पाठः – अपेक्षाः 

पदम-् 1    

छात्रस्य नाम - श्रीकृष्णः          

कक्षा-12                

समयः - 40 शनमेषः 

मास्लो (Maslow) नामकः शिज्ञानी अपेक्षाः (Needs) पञ्चिा 

शििक्तिान-् 

1. िारीररकापेक्षाः (Physical Needs) अत्र आहार-जल-प्राणिाय-ु

प्रकृतीनामन्तिायिो ििशत । 

2. रक्षणापेक्षाः (Safety Needs) अत्र िरीरस्िास््य-ियािाि-

दःुखापद्भाि-तजयन-ित्सयनािािादीनामन्तिायिो शिद्यते । 

3. अनुरागापेक्षाः (Love Needs) मानिः िन्िशुिः मात्रा, शपत्रा, 

िाययया, पतु्राशदशिः आत्मशन शियमाणां प्रीशतमपेक्षते । 

जनैररष्यमाणत्िमत्र प्रिानम् । 

4. गौरवनाापेक्षा (Esteem Needs) अत्र आत्माशिमानः, िलम्, जयः, 

पयायप्तता, जनैः शियमाणपजूनम्, परैरात्मशिषये शियमाणः आदरः 

अशिनन्दनं चान्तियिशन्त । 

5. आत्मपूशतघः (Self Actualisation Needs) मानिेन 

स्ििक्तत्यनगुुणं काययकरणम ्अत्र प्रिानम्। स्ििक्तत्यनगुुणं काययकरणे 

मानिस्येच्छा स्यादेि। काये कृतेऽशप काशप मनशस तशृप्तजाययत एि। 

प्रश्नः- रक्षणापेक्षायां सशभमशलतो ितयते- 

अ  आहारः...................... 3 पषंृ्ठ पश्यतु । 

आ  आत्माशिमानः............. 2 पषंृ्ठ पश्यतु । 

इ  ियिािः................... 4 पषंृ्ठ पश्यतु । 

यद्यत्र छात्र इ इत्यनशुियां शचनोशत तशहय चतुथयपषेृ्ठ गशमष्यशत 

यत्र तस्य अनशुियायाः पशुष्टियशिष्यशत । यतोशह इ इत्यनशुिया िदु्धा ितयते 

चतुथे पषेृ्ठ इतोऽशप एकः पषृ्ठः िशिष्यशत यशस्मन ् अशिमपाठ्यिस्तु 

उशल्पलशखतं ितयते । 

यशद छात्रः अ इत्यनशुियां शचनोशत तशहय सः ततृीये पषेृ्ठ गशमष्यशत । 

त्रशुटपषृ्ठम ्

        िितः उत्तरम ् अिुदं्ध ितयते यतोशह आहार: जलम ् इत्यादयः 

िरीरापेक्षाः ितयन्ते, अतः पुनः गहृपषंृ्ठ (मुख्यपषंृ्ठ) गत्िा पठतु । 

यशद छात्रः आ इत्यनशुियां शचनोशत तशहय सः शितीयपषेृ्ठ गशमष्यशत ।  

त्रशुटपषृ्ठम ्

        िितः उत्तरम् अिदंु्ध ितयते यतोशह आत्माशिमानः, िलम,् 

जयादयः गौरिापेक्षाः ितयन्ते, अतः पनुः गहृपषंृ्ठ (मखु्यपषंृ्ठ) गत्िा 

अिगन्तुं प्रयासं करोतु । 

इत्यनया रीत्या शिक्षक: िाखीयाशििमानदुेिमाशित्य 

पाठयोजनायाः शनमायणं कृत्िा स्िगत्या अशिगन्तुं छातं्र पे्ररशयतुं िक्त नोशत । 

छात्रोऽशप स्ियमेि आत्मकृतानां त्रटुीनां पररष् कारपरुस्सरं 

साितू्तरमिच्छतीशत िम् । 
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